
 
 

West Suburban Special Recreation Foundation 
BOWL-A-THON 

 
How does a Bowl-A-Thon work? 
 
This year’s Bowl-A Thon will be in co-op with WSSRA Saturday Bowling league.  
 
1. You, the bowler, may secure as many sponsors as possible and have them fill out the pledge 

sheet.  
 
2. Each bowler with a minimum of $25 in pledges, can bowl 1.75 hours, up to three games: 

participant can bowl or share games with a family member(s) during the event. Each bowler will 
also receive one free lunch ticket. Extra games can be purchased for an additional $10 per 
game and additional lunch tickets may also be purchased.   

 
3. Sponsors pledge a set amount, with collection being made at the time the pledge is made.  

Checks should be made payable to WSSRA. Pledges can be done online at WSSRA.net in the 
participant’s name. 

 
4. Top Bowler and Top Fundraiser will receive a prize.  
 
5.  Incentive Prizes - Participants who raise $50 or more will receive a WSSRA incentive prize. 
 
6.  Remember - You can give copies of the pledge sheets to friends, relatives, or others to collect 

sponsors for you.  The more people you have collect pledges for you, the less you will have to 
do. Contact Carla Pakenas at WSSRA for more sheets: 847/455-2100. 

 
7.  Please RSVP to Noly at the WSSRA office if you plan to participate in the  
     Bowl-A-Thon: (847)455-2100. 
 
The day of the Bowl-A-Thon 
 
8.  Registration begins at 12:45pm, Saturday, March 18, 2023, at Circle Bowl, 7244 Circle, 
 Forest Park. 
 
9. Each bowler must be present with his/her pledge sheet and money for pledges collected at the 

registration desk before bowling. 
 
10. All bowlers under the age of 18 must have the pledge sheet signed by a parent or guardian 

before bowling. Parent or guardian must be present during the full duration of the event. 
 
 
 

 
West Suburban Special Recreation Foundation 

BOWL-A-THON 
 



 
West Suburban Special Recreation Foundation 

MARATON DE BOLICHE 
 
¿Cómo funciona un maratón de boliche?  
 
El maratón de boliche de este año será en cooperación con la liga de boliche de WSSRA los sábados. 
 
1. Usted, el jugador de boliche puede asegurar tantos patrocinadores como sea posible y pedirles que 

llenen la hoja de compromiso.  
 
2. Cada jugador de boliche con un mínimo de 25 dólares en compromisos puede jugar 1,75 horas, 

hasta tres juegos: El participante puede jugar solo o compartir juegos con un miembro de la familia 
durante el evento. Cada jugador de boliche también recibirá un boleto de almuerzo gratis. Se pueden 
comprar juegos adicionales por 10 dólares cada juego y también pueden comprar boletos adicionales 
para el almuerzo. 

 
3. Los patrocinadores prometen una cantidad fija, y el cobro se realiza en el momento en que se hace 

la promesa. Los cheques deben hacerse a nombre de WSSRA. Las promesas se pueden hacer en 
línea en WSSRA.net a nombre del participante.  

 
4. El mejor jugador y recaudador de fondos recibirá un premio.   
 
5.  Premios de incentivo – Participantes que recauden 50 dólares o más recibirán un premio de 

incentivo WSSRA.  
 
6.  Recuerde: puedes dar copias de las hojas de compromiso a amigos, parientes, y otras personas 

para recolectar patrocinadores para usted. Cuantas mas personas tenga para recolectar promesas 
para usted, menos tendrá que hacer. Comuníquese con Carla Pakenas en WSSRA para obtener 
más hojas: 847-455-2100. 

 
7.  Confirme con Noly en la oficina de WSSRA si planeas en participar en el maraton de boliche: 
847-455-2100.  
 
El día de la maratón de boliche: 
 
8.  La inscripción comienza a las 12:45 de la tarde el sábado 18 de marzo 2023 en el Circle Bowl, 7244 
Circle, Forest Park.  
 
9. Cada jugador de boliche debe estar presente con su hoja de compromiso y el dinero para los 

compromisos recolectados en el mostrador de registro antes de jugar boliche.  
 
10. Todos los jugadores menores de 18 anos deben tener la hoja de compromiso firmada por un 

padre o guardián antes de jugar boliche. El padre o guardián debe estar presente durante toda 
la duración del evento.  
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West Suburban Special Recreation Foundation 

BOWL-A-THON 
We invite you to support West Suburban Special Recreation Foundation’s Bowl-A-Thon. This fundraiser will 
help WSSRA continue quality recreation programming for children and adults with disabilities. The bowler 
listed below will bowl three games. Please pledge a fixed amount to support his/her effort 
 

OFFICIAL	
SPONSOR	
FORM	

BOWL-A-THON 
Saturday, March 18, 2023 

1:00 to 3:00 PM

ALWAYS PRINT WITH BALL POINT PEN 
 
NAME  AGE  
ADDRESS  PHONE  

 SPONSOR’S NAME ADDRESS PLEDGE 
1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    
11    
12    
13    
14    
15    
16    
17    
18    
19    
20    
21    
22    
23    
24    
25    
  TOTAL COLLECTED  

 
 

Bowlers under age 18 years old must have parental permission. 
 

 
______________________ has my permission to participate in the Bowl-A-Thon. 
 
 
Parent/Guardian signature 


